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Hvad er en Personoplysning?
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• Enhver oplysning, som kan henføres til en 
bestemt person 

• (også selvom personen kun kan identificeres, hvis 
oplysningen kombineres med andre oplysninger)

• Hvis din mor kan genkende dig ud fra 
oplysningen, er det en personoplysning

Der sondres mellem 3 typer:

• Almindelige personoplysninger

• Følsomme personoplysninger

• Straffedomme og lovovertrædelser



Vigtigt fordi..

• Personoplysningens type bestemmer, 
hvordan vi må behandle den

• Forskellige krav afhængigt af type

• Fx 

• hvordan vi skal sende 

• hvornår vi skal slette

• hvem der må få indblik 

• Vi gennemgår krav til behandling når vi skal 
tale om ”Behandlinger og aftalegrundlag”

4



Almindelige personoplysninger

• Forordningens artikel 6

• Alle oplysninger der ikke er 
følsomme 

• Fx Navn, adresse, oplysninger om 
økonomi, skat, gæld, væsentlige sociale 
problemer, andre rent private forhold, 
sygedage, tjenstlige forhold, 
familieforhold, bolig, bil, eksamen, 
ansøgning, CV, ansættelsesdato, stilling, 
arbejdsområde og arbejdstelefon, 
nummerplade, bilens 
registreringsnummer 

og mange flere….
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Følsomme personoplysninger

• Forordningens artikel 9 

• Udtrykkelig afgrænset definition

• Kaldes også Særlige kategorier af personoplysninger

1. Race og etnisk oprindelse
2. Politisk overbevisning
3. Religiøs eller filosofisk overbevisning
4. Fagforeningsmæssige tilhørsforhold
5. Genetiske data
6. Biometriske data mhp. entydig identifikation
7. Helbredsoplysninger
8. Seksuelle forhold eller seksuel orientering
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Straffedomme og lovovertrædelser

• Også kaldet ”strafbare forhold”

• Forordningens artikel 10

• Databeskyttelsesloven §8

• Anses for almindelige personoplysninger

• Ganske vid forståelse af begrebet:

• Ikke kun oplysninger om overtrædelse af lovgivning

• Oplysninger som har udløst eller kan udløse strafansvar

• Sanktioner som fx rettighedsfrakendelse

• Ikke enhver oplysning om et muligt strafbart forhold er 
omfattet

• En anmeldelse til politiet skal være underbygget, før det er 
en oplysning der er ”strafbare forhold”
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Fortrolige oplysninger

• Nævnes ikke i GDPR lovgivningen

• Anvendes i Straffeloven og Forvaltningsloven

• Vurdering: vil oplysningen efter den almindelige opfattelse 
i samfundet bør kunne forlanges unddraget 
offentlighedens kendskab? 
Hvis ja: da fortrolig

• Fortrolige oplysninger er tavshedsbelagte
Fx CPR-nr. 

• Særlige beskyttelsesbehov 

• En lidt ”flydende” grænse

• Følsom personoplysning = fortrolig

• Fortrolig oplysning er ikke altid følsom
Fx adresse beskyttelse 

• Fortrolig oplysning er ikke altid en personoplysning 
Fx en forretningshemmelighed
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SPØRSMÅL ?
Nysgerrig for mere info eller er du gået 
glip af en af nøglenetværks-møderne? 

Se mere på: 
https://www.datatilsynet.dk/databeskyttelse/h
vad-er-personoplysninger

Philipa Kjeldbjerg
phkj@fredensborg.dk

Tlf. 3043 4812
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